Your Talking Points

Supporting Independence & Well-being

If you or someone you know needs help with daily life or

would like support to access local social groups, come along to a

Talking Point
for a chat or phone Single Point of Access on

0300 456 1000

Advice available from a range of voluntary organisations and social services
by drop-in or appointment

F&R T hre

St Asaph Library Rhyl Library Denbigh Library Rhuddlan Library Prestatyn Library
9.30-11.45 9.30-3.30 9.30-1.00 2.00-4.30 9.30-1.00
Every Monday Every Tuesday Every Wednesday Every Thursday Every Friday
(Except Bank Holidays) (Except Bank Holidays)

Llangollen Library
9.30-1.00 Ruthin Library

9.30-1.00
Every Wednesday

Every Friday
(Except Bank Holidays)

What Matters to You Matters to Us!




Eich Pwyntiau Siarad

Yn Cefnogi Annibyniaeth a Lles

Oes arnoch chi, neu rywun rydych chi’n ei adnabod, angen help
gyda bywyd pob dydd neu gefnogaeth i fynd i grwpiau
cymdeithasol lleol? Os oes, dewch i gael sgwrs efo niyny

Pwyntiau Siarad

Neu, fel arall, cysylltwch &'r Tim Un Pwynt Mynediad ar

0300 456 1000

Cyngor ar gael gan ystod o fudiadau gwirfoddol a gwasanaethau
cymdeithasol - galwch draw neu gwnewch apwyntiad

F&R T hre

Llyfrgell Llanelwy
9.30-11.45

Pob dydd Llun
(ac eithrio GWwyl y Banc)

Llyfrgell y Rhyl
9.30-3.30

Pob dydd Mawrth

Llyfrgell Dinbych
9.30-1.00

Pob dydd Mercher

Llyfrgell Llangollen
9.30-1.00

Pob dydd Mercher

Llyfrgell Rhuddlan
2.00-4.30

Pob dydd lau

Llyfrgell Prestatyn
9.30-1.00

Pob dydd Gwener
(ac eithrio GWwyl y Banc)

Llyfrgell Rhuthun
9.30-1.00

Pob dydd Gwener
(ac eithrio GWwyl y Banc)

Mae’r Hyn sy’n Bwysig i Chi, yn Bwysig i Ni!




